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Dny lidi dobré vile nezapominaji ani na své malé navstévniky, a proto i letos na né ¢eka program plny zazitka.
Déti se mohou tésit hned na nékolik projektd, pfi nichz se pobavi i néco nového pfiuci. Velehrad détem, fotograficka
a vytvarna soutéz, program casopisu IN! a mnoho dalSiho ceka na détské navstévniky
Dna lidi dobré vile 2013.

VELEHRAD DETEM S CYRILEM A METODEJEM

Letos$ni ro¢nik tradicniho détského programu
»Velehrad détem* nese podtitul ,,S Cyrilem a Me-
todéjem vazné nevazné“. A jak uzZ samotny nazev
napovidd, bude se tykat vérozvéstii, od jejichz
prichodu naVelkou Moravu letos uplyne 1150 let.

Slavnostni zahdjeni Velehradu détem probéhne
ve Ctvrtek 4. Cervence ve 14 hodin na B p6diu u za-
kladni koly. Po ném pfijde na fadu skupina Vere
Gratia, ktera pfedvede renesanc¢ni tance a navodi
tak atmosféru dob ddvno minulych. Plechovi mu-

zikanti zase zahraji. Na co? To napovi nazev jejich
vystoupeni - Troubim, troubfs, troubime. K détem
patii pohddky a ani velehradsky program o jed-
nu takovou nebude oSizen. Olomoucké divadlo
Tramtdrie pfipravuje pro velehradské oslavy vese-
lou pohédku O praclovickovi.

»Vzhledem k vyznamnému jubileu, které pripa-
dd na letosni rok, pfipravili jsme pro déti tema-
tickou soutéz Poslové ze Soluné. Ta détem priblizi
pribéh sv. Cyrila a Metodéje. Pro vSechny soutézici

Jsou navic pripraveny hodnotné ceny,“ uvedl pro-
jekt manaZer projektu Lubog§ Négl.

Soucasti détského programu je také fotogra-
fickd soutéZ urcend dvéma vékovym kategoriim.
Prvni pro déti do 12 let, druha pak pro déti mezi
13. a 15. rokem. Ucastnikiim soutéZe organizatofi
zapj¢i kompaktn{ digitdlni fotoaparaty. Doba za-
ptij¢eni bude omezena na jednu hodinu. Vysledky
budou vyhldseny na vedlejsim pédiu v 17.15 ho-
din. Pro soutézici jsou pfipraveny hodnotné ceny.

Rozhovor s vyherci Velehradskeho pasu

Tradi¢ni soucdsti Cervencovych Dnt lidi dobré
viile na Velehradé je krom jiného také netradi¢ni
cestovatelskd soutéz. S Velehradskym pasem sou-
téZici projdou celkem 6 stanovist ,velehradskych
zemi“, kde ,celnikiim“ zodpovi kvizovou otdzku
nebo splni zadany tikol. Ze vsech, kdo tkoly splni,
se losuje jeden Stastny vyherce, ktery pak s celou ro-
dinou vyrazi na dovolenou k mofi. V lotiském roce
se Stésti usmalo na péticlennou rodinu Varmuzovu
z Muténic. My je vyzpovidali a tady je rozhovor:

Cestovatelskd soutéz se vam loni na Velehra-
dé vyplatila, vyhrdvdte a soutéZite casto?

Soutéz Velehradsky pas byla nase prvni. Védeéli
jsme o ni, ale nikdy jsme se ji neztcastnili, aZ praveé
minuly rok na popud nejmladsi dcerky Viktorky,
jsme se ji museli zicastnit i s manzelem. I kdyz
jsme tomu neveéfili, Ze soutéz dokoncime, jedna se
prece jenom o Casové narocny projekt, ale Viktorka
byla rozhodnutd, Ze musi mit 6 razitek a Ze prece
pojedeme k mofi. Proto ndm nezbylo nic jiného
neZ razitka opravdu sbirat az do konce, a nebyl
to viibec jednoduchy tikol. Diky této soutézi jsme
také zjistili, kolik projektti a aktivit Velehrad nabizi.

A jak to mdte s cestovdnim?

Cestujeme samozrejmé vsichni rddi, tedy az

na manzela, pokud to ¢as a finance dovoli. U mote
se nam libi nejvice, ale bohuZel kazdy rok to z fi-
nancnich diivodii neni mozné.

Vyhrili jste zdjezd k mori, kam jste se vypra-
vili?

Na dovolenou jsme se vypravili poprvé do Chor-
vatska, volili jsme destinaci, kterd je nejbliZe a nej-
Iépe sjizdné autem. Vybrali jsme Istrii a Medulin
u Puly, kde se nam moc libilo. Chorvatsko nas pfi-
vitalo slune¢nym pocasim, krasnym, cistym mo-
fem a velmi milymi a pohostinnymi lidmi, radi se
tam zase nékdy vratime.

Pat#i Dny lidi dobré viile k vasim pravidelné
navstévovanym akcim?

V minulosti jsme Velehrad navstévovali obcas se
svymi dvéma star§imi détmi, pravidelné jsme za-
cali jezdit v roce 2008, kdy se narodila nejmladsi
dcera.

Co se vdm loni na Velehradé libilo nejvice?
Projektii tam byla spousta...

Na Velehradé se nam loni nejvic libil, ostatné
jako kazdy rok, benefi¢ni koncert a s nim spojené
projekty. Hlavné dceru samoziejmé zaujal Vele-
hrad détem, ktery je Gzasny a myslim, Ze se vSem
détem moc libi, v¢etné Dady, Saska i vodnické po-

hadky. Taky vernisaz a vystava ve Stojanové gym-
néziu je velmi zajimava.

Letosni rok je vyznamny, pripomindme si
1150. vyroci prichodu sv. Cyrila a Metodé-
je na Velkou Moravu, zaznamenali jste tuto
uddlost? Chystdte se na néjakou akci spojenou
s timto vyrocim?

Udélost jsme samoziejmé zaznamenali a chys-
tame se tak jako kazdy rok, Ze se oslav zticastnime.

Jaky iikol Velehradského pasu byl pro vds nej-
pobavili?

Nejnédrocnéjsi pro nds byl védomostni tkol
ve Stojanové gymndziu. A kde jsme se naopak
pobavili? Kdyz se slecna u prvni pomoci zeptala
Viktorky, jak by oSetfila bolavé koleno, dostalo se
ji odpovédi, Ze by ho polila slivovici a zavézala. To
nés pobavilo vSechny.

Navstivite Dny lidi dobré viile i letos? A zkusi-
te opét své stésti ve Velehradském pasu?

I letos se chystdme na Velehrad, soutéZe se opét
radi zicastnime, pokud to ¢as dovoli.

Deékujeme za rozhovor a prejeme spoustu zaji-
mavych rodinnych vyletii a cestovatelskych zdzitkii.

/a Skolou s INlem DOVOLENO

Ve ctvrtek 4. cervence se mohou nejen slec-
ny tésit na Sesty ro¢nik programu casopisu
IN!, ktery bude probihat od 14 do 18 hodin
na pédiu za velehradskou $kolou. Stejné jako
v predchozich roé¢nicich i letos organizatori
pripravuji herni koutek, kosmetickou porad-
nu a interaktivni workshopy, béhem kterych
se castnici pobavi a néco nového nauci.

V Klubu deskovych her budou k mani ne-
tradi¢ni stolni hry a hlavolamy pro celou rodi-
nu, s kterymi vés s ismévem sezndmi zkuseni
,hermani“ a rovnou vas i provedou uskalimi
jednotlivych her. V kosmetické poradné bude
kazda sle¢na (maminka, babicka i teticka) mile
pfivitana a vkusné nali¢ena. Zkusené kosmetic-
ky navic poskytnou cenné rady tykajici se ne-

jen vhodného liceni, ale také problémt s pleti.
Vrcholem IN!ového programu bude vystoupent
mladého, talentovaného a pohledného zpévaka
Daniela Mrézka.

A jakou novinku z IN'u chystaji? ,Udélej si
placku! To je ndzev workshopu, béhem které-
ho si zdjemci vyrobi ozdobnou placku a z Ve-
lehradu si tak odvezou vlastnoru¢né vyrobeny
Sperk,“ uvedla Helena Filcikova, hlavni projekt
manazerka projektu.

Casopis IN! je moderni mési¢nik urceny pfe-
devsim divkdm mezi 12. a 16. rokem. Obsah je
zaméfen na vSechno, co dévcata v tomto véku
zajim4 — médu, vztahy ¢i rozhovory s vyjimec-
nymi osobnostmi. Nechybi ani duchovni rub-
rika.

SPORTOVNI AKTIVITY NA VELEHRADE

Ani ¢trnacty roénik Dni lidi dobré viile nebu-
de osizen o dnes jiz tradi¢ni Soutéz ve fotbalo-
vych dovednostech, kterd je uréena mladym
fotbalistim. Findle se uskute¢ni ve ctvrtek
4. cervence na fotbalovém hristi. Patronem
projektu je Antonin Panenka, ktery bude vy-
kony malych fotbalist nejen sledovat, ale také
hodnotit.

»Kvalifikace, které predchdzeji velehrad-
skému findlovému kolu, probihaji v mésicich
kvétnu a cervnu, a to pod zdstitou orelskych
jednot. Vysledky budou zverejnény nejpozde-
ji na konci cervna na strdnkdch Orla,“ uvedl
Michal MozZny, sportovni manazer organizace
Orel, kterd Soutéz ve fotbalovych dovednos-
tech porada.

Program samotného velehradského klani je
stejny jako v loriském roce. Od 11 do 13 hodin si
mohou ndvstévnici Dni lidi dobré viile vyzkou-
set v ramci workshopu svijj fotbalovy um. Tato
¢ast bude zaroven pojata jako kvalifika¢ni kolo
pro finale. SoutéZ ma sedm disciplin, a to ¢lun-
kovy béh, tapping nohou, vedeni mice v prosto-
ru, samostatné ndjezdy, slalom s micem, stfelba
pokutovych kopti a stfelba na branku.Z vele-
hradského kvalifika¢niho kola postoupi tfi nej-
lepsi do velkého findle. V odpolednich hodinach
se uskutecni finale, zavérecna cast soutéze.

Soutéz ve fotbalovych dovednostech je pro-
jekt, jehoz cilem je umoznit mladym sportov-
ciim objevit své fotbalové schopnosti. Jednot-
livé discipliny byly vytvaieny ve spolupraci

s odborniky a prvoligovymi trenéry, diky cemuz
je zaruceno, Ze mladi fotbalisté si opravdu ovéri
vSechny své dovednosti a pfipadné v sobé objevi
dosud dfimajici talent.

Orel nabizi i dal$i moZnost sportovniho vyZi-
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ti. Kromé fotbalové soutéZe ptipravuje na Vele-
hradé také pingpongovy turnaj ,Propinkejte se
na Velehrad“. Uskutecni se ve stejny den, tedy
4. cervence mezi 10. a 17. hodinou ve tfidach ve-
lehradské zakladni skoly.

Ve Stojanové gymnaziu
bude k vidéni hned
nékolik vystav

Ve ctvrtek 4. Cervence 2013 se v ramci ctrndctého
ro¢niku Dni lidi dobré viile uskuteéni tradi¢ni sé-
rie vystav ve Stojanové gymnaziu. VernisaZe slav-
nostné uvedou moderator Jan Sedlacek a herecka
Andrea Kerestesova. Expozice budou tematicky
zamérené na leto$ni 1150. vyro¢i prichodu sv. Cy-
rila a Metodéje na Velkou Moravu.

Organizatofi Dni lidi dobré viile pfipravuji v pro-
storach velehradského Stojanova gymnazia celou
fadu zajimavych vystav. Mezi ty tradi¢ni patfi pre-
zentace PapeZskych misijnich dél a cirkevnich hnu-
ti a komunit, vernisaze vitéznych fotografii Fotogra-
fické soutéZe — Velehrad 2012 a obréazkd vytvarné
soutéZe ,,Cestou dvou bratii“.

Prezentace Vézenské duchovenské péce s na-
zvem ,Jit cestou nadéje” predstavi obrazy a dila
vytvofend vézni v Ceskych véznicich. Téma, které
bylo pro tuto piileZitost zvoleno, odrazi i vyznam
udalosti letosniho vyroci pfichodu slovanskych vé-
rozvéstli na Moravu - Jit cestou nadéje. Praveé nadé-
je je tim nosnym motivem nejen Zivota vézit, ale
ikazdého clovéka.

»Tam, kde by nadéje nebyla, umird i Zivot sam.
Tato zkuSenost propojuje kazdého z nas. Bez ohle-
du na to, kde nebo ¢im je. Snad tato vystava napo-
miiZe piibliZit cesty, které jsou od sebe oddéleny
vysokymi zdmi,“ uvedl Otto Broch, vézensky kaplan
Vazebni véznice v Olomouci.

Netradi¢ni vystavu ,Niténd krasa“ oceni prede-
v$im milovnici krajky a folkloru. K vidéni budou vy-
tvarné dila zhotovena technikou §ité krajky v oblasti
liturgie, pfirody a folkloru.

Kurz a seminar
na jednom misté

V séle Poutniho domu Stojanov se 4. cervence od
9 do 17 hodin uskute¢ni hned dva zajimavé pro-
jekty:

¢ Kurz: Jak pozitivnhé komunikovat s Zaky

Kurz, kterym provede zkuseny psycholog a te-
rapeut pevnym objetim podle Jifiny Prekopové
Magr. Ing. Jan Capek, je uréen piedevsim pedago-
gtim. Jeho cilem je naucit ti¢astniky metody po-
zitivni komunikace a poznavani situace, v jaké
se zaci nachazeji. BEhem kurzu se bude mj. od-
povidat na otazky, jakym zptisobem u zaki bu-
dovat odvahu a sebevédomi, jak fesit problémy
a konflikty nebo jak spravné vést tiidnické ho-
diny. Pfihlasky na kurz prosim zasilejte pomoci
elektronického formuldfe na www.velehrad.eu/
dny-lidi-dobre-vule nebo se domluvte telefonic-
ky na cisle 585 204 460. Kapacita mist v sale je
omezena.

Seminai: Skola ldsky v rodiné

Celodenni semindr je urc¢en pro manzele, rodice,
prarodice i jednotlivce, ktefi usiluji o obnovu 14s-
ky v rodiné. , Celozivotni vztah dvou lidi nem?i-
Ze probihat pouze v harmonii. Konflikty v l4sce
patii k polarité Zivota. Jen pres né se da laska
obnovovat,“ fikd PhDr. Jifina Prekopovd, kterd
semindr na Velehradé povede. Prihlasky na se-
minéf prosim zasilejte pomoci elektronického
formuldfe na www.velehrad.eu/dny-lidi-dob-
re-vule nebo se domluvte telefonicky na cisle
585 204 460. Kapacita mist v sale je omezena.

Na Velehrad se vyplati
pfijet s fotoaparatem

V ramci cyrilometodéjskych oslav Dnii lidi dob-
ré viile je pro vSechny milovniky fotografovani
pripravena Fotograficka soutéz Velehrad 2013.
Letos je vyhlasena jiZ posedmé.

Fotograficka soutéz je urcena vSem navstévni-
ktim, ktefi se na Velehrad vypravi s fotoaparatem
a zachyti jim jedine¢nou atmosféru Dnti lidi dob-
ré vile. Zicastnit se mo-
hou i z&jmovi fotografové ¢i
studenti $kol zaméfenych
na vytvarnou tvorbu a fo-
tografii. z81 informace
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Blizsi
na www.velehrad.eu/dny-
-lidi-dobre-vule.



