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Na kus reci s FILIPEM TOMSOU,

moderatorem Setkani vozickard na Velehradé

Pane Tomso, jakd byla vase
loriskd premiéra na Velehradé?
Zvitézila pohoda nad nervozi-
tou z nezndma? Libila se vdm
atmosféra Dnii lidi dobré viile?

Musim se pfiznat, Ze pii
moderovani se necitim tpl-
né nejjistéji v kramflecich,

§i, tohle uz bych nemohl, tohle
bych musel jinak.“ Spoustu véci
si se zdravyma nohama ani ne-
uvédomite, protoZe vas prosté
nenapadnou. Az kdyz je clovék

Zxe

na néjaky kuriézni zdZitek z di-
vadelniho prostredi nebo tele-
vizniho natdceni?

Jisté jich bylo vice, ale s mou
paméti to neni zrovna nejlepsi...
Vzpomindm si na natdceni
pohddky O vile Arnostce,
kde jsem hrél prince a Lucka

O stromech a lidech s Brontosaurem

V ramci tfindctého roc¢niku
Dni lidi dobré viile probéhnou
ve stfedu 4. Cervence v Archeo-
skanzenu v Modré , Aktivity pro
zivotni prostiedi“. Tentokrat
zavedou navstévniky do lest
a hajt. ,Krom jiného se podi-
vame na tradi¢ni staré ovocné
odriidy a ochutname biomos-
ty z nedalekého Hostétina. Pro

farméch, vysazet les ¢i novou
alej, opravovat staré prameny,
boZzi muka, podilet se na zajis-
téni zficenin hradt, starat se
o zdmecké parky a spoustu dal-
$ich pfirodé blizkych ¢innosti,“
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pfirody), Brontosaufi détské
oddily (oddilové schtizky, jed-
nodenni vypravy, dlouhodobé
ekovychovné programy, akce
pro vefejnost), Ekofér (soutéz
kreslenych a fotografickych vti-

ale béhem celého odpole-
dne byla skutecné takova
pohoda, Ze jsem na néjakou

Vondrackova Arnostku. Jeli
jsme lesem na kole a méli
klickovat mezi stromy. Lucka

navstévniky pfipravujeme také
vystavu k problematice ochra-
ny Nérodniho parku Sumava,*
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nervozitu Uplné zapomnél.
A nejen setkani vozickart,
ale celé Dny lidi dobré vtile
jsem si naramné uzil. Byl
jsem velmi potéSen, doda-
te¢né za to dékuji a tésim se
na letosni setkani.

Co ocekdvdte od letosniho,
trindctého rocniku?

Predevsim doufam, Ze to bude
stejné krasny zazitek jako pred
rokem. Ocekdvam, Ze se sjede
mnoho lidi dobré viile a spolec¢né
se pokusi o to, aby byl svét o néco
krasnéjsi a vlidnéjsi.

Jak se vam pracovalo s handi-
capovanymi?

Uplné stejné jako s kymkoliv
jinym. J4 se snazim lidi nerozli-
Sovat podle jejich handicapu, ale
délit je na ty dobré a feknéme
méné dobré. Navic j& sdm mam
télesné a mentdlné postiZzenou
starsi sestru, takze toto prostiedi
mi viibec neni cizi. Ba naopak,
mam cCastokrat pocit, Ze néjak
handicapovani lidé jsou mnohdy
lidstéjsi a normélnéjsi nez ti ,nor-
malni*“.

Dovedete si predstavit Zivot
strdveny na vozicku?

Nedovedu. Domnivam se, Ze
si to asi dost dobfe predstavit
nelze. Dokud c¢lovék skutecné
neni upoutdn na vozik, tak si jen
iiké: , Tohle by asi bylo slozitéj-

na voziku a nemiiZe vstat, a ne
jenom ted nebo zitra, ale uz ni-
kdy, a je konfrontovan s kazdo-
prilis nenahrava, teprve pak si
podle mé uvédomi, jak radikal-
né se mu zmeénil Zivot.

Je pro vds velky rozdil mezi
divadelnim herectvim a mode-
rovdnim? U obojiho mdte pred
sebou Zivé publikum.

Priznam se, Ze ano. Mate
pravduy, Ze u obojiho pred sebou
méte publikum, ale u divadelni-
ho predstaveni vétsinou vie jede
v pfedem jasné danych kolejich.
Samozrejmé vas rtizné véci pre-
kvapuji, musite na né reagovat,
ale vSe je to pro mé jaksi jedno-
dussi a pfirozen€jsi. U moderova-
ni mam vétsi pocit nezndma, vice
otaznikd. Samozfejmé je to u mé
dano i tim, Ze odehranych pred-
staveni mam za sebou stovky, za-
timco moderovani se pfili§ Casto
nevénuji.

Hrajete v divadle, pravidel-
né se objevujete na televiznich
obrazovkdch. Vzpomenete si

se vezla na ramu a drZela se
fiditek. Tak jsme si to hezky
svistéli, kamera béZela a tu
se pfibliZil na$ osudny strom.
Ja ho chtél objet zleva, Lucka
zprava, strom byl bliZ a bliz,
no a zbytek uZ si domyslite.
Ale uklidnim vés, kromé potrha-
nych $atli se nic zdsadniho ne-
stalo.

Chtél jste uz jako maly hrdt
na ,prknech, kterd znamenaji
svét”? Byt verejné zndmy?

To viibec ne. Ani mé to nikdy
nenapadlo. Ja jsem si vzdycky
piél byt pilotem. To, Ze je ze mé
dnes herec, je shodou mnoha
rtiznych okolnosti. Ale asi to tak
mélo byt.

Uz vite, jak strdvite letosni
prdzdniny? Preferujete cestovd-
ni, nebo radéji porddny odpo-
cinek?

J4 je strdvim predev§im pra-
covné. Momentdlné zkouSim
pro Letni scénu Divadla Ungelt
predstaveni Sklenice vody, které
budeme v Cervenci i v srpnu hrét
pod sirym nebem. Takze na zad-
né velké cestovani to nebude. Sa-
moziejmeé se najdou i volné dny,
ale domnivam se, Ze je budeme
vyuzivat k odpocinku na venko-
vé u rodict, pribuzenstva a zna-
mych.

Dékujeme za rozhovor.

Lidé dobré vile pomahaji
nejen na Velehradé

Dny lidi dobré viile kaZdoro¢né pomahaji neziskovym organizacim zlep-
Sit a rozsifFit jejich chvalyhodnou €innost. Tfinacty ro¢nik pomtZe zajistit
prostifednictvim darcovskych SMS na konto Velehrad potfebné finan¢ni pro-
stfedky, které budou néasledné rozdéleny rovnym dilem mezi ¢ty¥i projekty:

uvedla Monika Hornova, pro-
jekt manazerka projektu Aktivi-
ty pro Zivotni prostiedi.

Déti se mohou tésit na velkou
,bednu plnou jehli¢i“, v nizZ se
skryvaji poznévaci hry, dopliio-
vacky a interaktivni kvizy o stro-
mech a lesnich ekosystémech.
Aktivity pro zivotni prostiedi
jsou tradi¢ni soucasti Dnu lidi
dobré vile a kazdoro¢né na-
bizeji zajimavy program tyka-
jici se pfirody kolem nés a jeji
ochrany. Autory projektu jsou
¢lenové Hnuti Brontosaurus.

O Hnuti Brontosaurus

Dnes uz nevladni neziskové or-
ganizace byla zaloZena v roce
1974 a jejim cilem je pfiblizit
détem a mladezi do 26 let moz-
nosti ochrany piirody, sezndmit
je s ptirodnim kulturnim dédic-
tvim a aktivné je zapojit do pro-
grami na podporu trvale udr-
zitelného rozvoje spolecnosti.
»Zajemci o nasi ¢cinnost mohou
s Brontosaurem kosit vzdcné
orchidejové louky, udrzovat
naucné stezky, pomdahat na bio-

upfesnila aktivity Brontosaura
Monika Hornova.

Déti i mladez se s pfirodou
sblizuji prostfednictvim nej-

vaive

raznéjsich tematickych her ¢i

realizaci vlastnich projektt.
Sviij volny cas tak travi v pfiro-
dé a kolektivu svych vrstevnik,
coz jim dava pocit sounalezi-
tosti, uznani a seberealizace.
,Brontosauti“ spolecné pfipra-
vuji vystavy, soutéze, celoro¢ni
programy, pravidelné cinnosti
détskych oddild, zazitkové ci
vzdélavaci akce.

V soucasné dobé maji na se-
znamu projekty, jako je Akce
pfiroda (dobrovolnické viken-
dové akce na téma ochrana
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pl s tematikou Zivotniho pro-
stfedi), Ekostan - ekoporadna
na cestach (informacni ,stan®,
ktery putuje po rtiznych festi-
valech, veletrzich a dalSich vel-
kych akcich v CR), Ekoporadna
(v prostordch ,brontosauri
kanceldre), Mame radi pfiro-
du (vytvarng, literarni a foto-
grafickd soutéz), Prazdniny
s Brontosaurem (letni tabor)
a Vzdélavani (kurzy pro zacina-
jiciipokrocilé organizatory akci
pro déti a mladez).

Hnuti Brontosaurus muzZe
podporit kdokoli - jako tcast-
nik akci ¢i jako dobrovolnik.
Vice informaci na www.bronto-
saurus.cz.

Skola lasky pro lidi dobré vile

Novinkou tfinictého ro¢niku velehradskych
Dnu lidi dobré viile bude netradi¢ni kurz ne-
souci nazev Skola lasky v rodiné podle Jifiny
Prekopové. Probihat bude ve stfedu 4. cervence
od 9 do 17 hodin v pfizemi Poutniho domu Sto-
janov na Velehradé.

Program povede Mgr. Ing. Jan Capek, psycholog,
kouc a lektor partnerskych a rodicovskych kurzti.
V soucasné dobé ptisobi v Kiestanské psycholo-
gické poradné v Nymburku a prosel vycvikem Te-
rapie pevnym objetim u Jifiny Prekopové, které se
vénuje v kurzech Skola lasky v rodiné. Autorkou

Terapie pevnym objetim je ceska psycholozka
Zijici v Némecku PhDr. Jifina Prekopova. Pevné
objeti dle Prekopové poméhd v situacich, kdy
uz slova nestaci a hlavni roli maji emoce a laska
(k détem, rodi¢tim, mezi partnery).

Kurzu se mohou zticastnit jednotlivci i man-
Zelské pary. Ucastnicky poplatek ¢ini 700,— K& pro
jednotlivce a 1200,- pro pér. Prihlasky se pfijimaji
prostiednictvim e-mailu (info@velehrad.eu), te-
lefonicky (585 421 152) nebo na webové strance
www.velehrad.eu/dny-lidi-dobre-vule/skola-

-lasky.

Cyrilometodéjska cirkevni skola Brno
Skola letos oslavi 20. vyroci. Je oteviend véem dé-
tem bez rozdilu vyznani, vychovu vSak zakladd
na kfestanskych hodnotach a podporuje inkluziv-
ni vzdélavani, tedy zafazeni vSech déti bez ohle-
du na jejich pfedpoklady ¢i postizeni do béZné
skoly. Vytézek z velehradské sbirky $kola pouzije
na vzdélavani v oblasti cizich jazykd. ,Nasi skole
chybi kvalitni jazykova uc¢ebna. Neméla by slouZit
jenom zaktim, ale i rodi¢iim, prarodictim, kte-
rym chceme od piistiho roku nabidnout moZnost
vzdélavat se v cizich jazycich spolecné se svymi
détmi,“ uvedla Mgr. Pavlina Vojtéchova, feditelka
skoly. Kvalitni vyuka cizich jazyki je jednou z pri-
orit Cyrilometodéjské cirkevni Skoly stejné jako
neustalé prohlubovéni spoluprace s rodici.

Centrum pro rodinny Zivot Olomouc
Jedna se o nevladni neziskovou organizaci, kterd
se vénuje aktivitim zaméfenym na podporu rodin

arodinného zivota. Mezi aktivity patii i kurzy pfi-
pravy na manzelstvi. ,K pfedndSenym témattim
patii komunikace mezi partnery, feSeni problé-
mu ve vztazich, dilezZitost odpusténi i spolecné
prozivaného ¢asu, pfirozené rozdily mezi muzem
a Zenou, sexualita a rodicovstvi a manzelsky slib,
priblizil zaméfeni kurzu Mgr. Josef Zaboj, vedoucti
centra. Prednésejicimi jsou zkuSené manzelské
péary, které samy prochézeji pfirozenym vyvojem
vztahu a zraji v lasce.

Ob¢anské sdruzeni ONZ — pomoc

a poradenstvi pro Zeny a divky

Sdruzeni nabizi pomoc a podporu Zendm, div-
kdm i rodindm v obtiZnych situacich souviseji-
cich s téhotenstvim, matefstvim, rodicovstvim
a vztahovymi problémy. ,JiZ 21 let ptisobime v so-
cialni oblasti a pomdhame zejména Zendm v tis-
ni. Radi bychom v této Cinnosti pokracovali, pies
nakladd nasi ¢innosti,“ ptibli-
zila vyuziti vytézku Mgr. Sylvie
Feglerovd, regionalni reditelka
poraden. Cilem sdruZeni je
poskytnout Zenam v tiZivych
zivotnich etapdch pfiznivé
prostiedi, podporu a bezpec-
ny prostor.

Nadacni fond ADIUVARE
ADIUVARE znamend latinsky
y,pomahat“ nebo ,podporo-
vat, a pravé to je i smyslem
nada¢niho fondu - pomahat
tém, kterym vné&jsi podminky
brani v dosaZeni stanovenych
cild. Nadac¢ni fond ADIUVARE,
ktery zalozil olomoucky arci-
biskup Mons. Jan Graubner,
pfispivé k rozvoji duchovnich
a mravnich hodnot pfi vycho-
vé mlddeZe, k modernizaci
vychovné vzdélavaciho pro-
cesu, k motivaci studentt pro
odborné studium a rozvoj do-
vednosti a v neposledni fadé
také k ziskdni vzdélani studen-
t z pocetnych a socidlné slab-
§ich rodin.

VELEHRADSKY RUKOPIS
se rozroste o dalsi strany

V ramci cyrilometodéjskych
oslav Dni lidi dobré vile se
bude jiZ poosmé rucné priepi-
sovat bible. V realizaci projek-
tu ,Ruéni prepisovdni Bible“
bude Ceské katolické biblické
dilo pokracovat v prostorach
Velehradského domu sv. Cyrila
a Metodéje.

,Béhem ruc¢niho pfepisovani
biblického textu pouZivame

preklad Vaclava Bognera. V uply-
nulych letech byl opsédn Penta-

teuch, zalmy, prorocké knihy
1zaias, Jeremias, Ezechiel, Daniel
a spisy 12 takzvanych malych
prorokti. Letos budeme pokra-
Covat v prepisovani knih, které
obsahuji starozakonni moud-
rost,“ uvedla projekt manazerka
projektu Marie Klaskova.
Opisovat miiZze najednou 6
dospélych zajemcti, zéaroven
mohou 4 déti kreslit obrazky
k prislusnému textu. Opsané
rukopisy jsou vystaveny k na-

hlédnuti ve Velehradském domé
sv. Cyrila a Metodé&je. Kazdy
Gcastnik opisovani bude od-
ménén pamétnim listem. Opi-
sovani bude probihat ve stfedu
4. cervence od 13 do 22 hodin,
ve ¢tvrtek 5. Cervence pak mezi
8.a 14. hodinou.

Leto$ni ro¢nik je soucasti pii-
prav na 1150. vyroc¢i pfichodu
sv. Cyrila a Metodéje na Velkou
Moravu, které si pfipomeneme
vroce 2013.




